2025年●●月●●日
研修報告書

2025年6月26日、コドモンカレッジの「「よく噛んで飲み込む」を育む口育・食育の工夫 ～保育現場でできること～」を受講したため、下記の通り報告いたします。

	クラス名
	
	氏名
	

	受講日時
	2025年6月26日(木曜日) 13:00～14:00
	会場
	オンライン参加

	研修講座名
	「よく噛んで飲み込む」を育む口育・食育の工夫 ～保育現場でできること～

	講師
	株式会社Pureteth 代表取締役 歯科医師　中村 彩華 先生 
株式会社sketchbook 代表取締役CEO　柴崎 裕香 先生



	研修内容

	· 口腔育成と口腔機能がおよぼす変化
· 園での生活で明日から気を付けられるポイント
· 管理栄養士からみた咀嚼機能の問題点と園でできる食事サポート

	

	【研修で学んだこと・所感】

	


	【園内で活かせること】
（今後の保育で活かせること・取り組むことを記載）

	




	備考 ※職員の回覧確認やコメント等で活用ください。
	チェック欄
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