2026年●●月●●日
研修報告書

2026年11月17日、コドモンカレッジの「毎日の「給食」が主体性を育む！食から始める探究型保育の実践アプローチ〜時間・ノウハウ・予算の壁を越えて、施設の魅力を高める「持続可能な食育」の仕組みとは〜」を受講したため、下記の通り報告いたします。

	クラス名
	
	氏名
	

	受講日時
	2026年11月17日(木曜日) 13:00～14:00
	会場
	オンライン参加

	研修講座名
	毎日の「給食」が主体性を育む！食から始める探究型保育の実践アプローチ〜時間・ノウハウ・予算の壁を越えて、施設の魅力を高める「持続可能な食育」の仕組みとは〜

	講師
	オイシックス株式会社 グループ保育給食事業 統括本部長 兼 株式会社シダックスフードサービス 保育給食運営事業本部 本部長　清水 崇司 先生



	研修内容

	· 自施設の食育チェック：日々の給食に「探究の伸びしろ」はありませんか？
· なぜ今「食から始める探究型保育」なのか？（国の動向と非認知能力の重要性）
· 理想と現実のギャップ：現場が直面する「人材・ノウハウ・時間・予算」の壁
· 【対談】探究につながる食育の実践事例と「継続できる仕組み」の作り方

	

	【研修で学んだこと・所感】

	


	【園内で活かせること】
（今後の保育で活かせること・取り組むことを記載）

	




	備考 ※職員の回覧確認やコメント等で活用ください。
	チェック欄

	
	



　　　　　　　[image: ]
image1.png
(CoDMON sy




